Semaine du 28 septembre au 2 octobre,

LA QUESTION DE LA SEMAINE

Dis moi chef ?
C'est quoi la carte
jaune ?

La carte jaune
représente la
Haute-Loire
C'est notre
département
C'est pour
indiquer que nous
te préparons des
produits locaux.
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le chef proposera tous les jours, et sur demande, une recette d'origine végétale a teneur en proteines equivalente au menu du jour

LUNDI

MARDI JEUDI
Salade Piemontaise e :}:
& v

Chipolatas de Haute -

Loire (France) Pilon de poulet (France) Gratin de fruits de mer

et
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Petits pois et carottes P ) A
BIO e ! ij 10/ \\

CERTIFIE

Riz étuvé BIO
48

Semoule BIO

r Cantal

AGRICULTURE
BI0LOGIQUE

Brie

Poire Glace vanille fraise

4

Ananas a la menthe

Nous te souhaitons un bon appétit ! O

Allergénes potentiellement présents dans ce menu :céréales,ceuf,poissons, Production locale :

arachide,soja,fruits a coques,sésame,céleri,moutarde,crustacés

Fait maison :

mollusque,sulfites,lupin,additifs alimentaires

VOUS propose :

VENDREDI

4

Coquillettes BIO au
Cheddar

Epinards a la creme
2

Yaourt BIO

=2

Pomme golden

Produits issus de I'agriculture biologique :



