Semaine du 29 juin au 3 juillet,

le chef proposera tous les jours , et sur demande, une recette d'origine végétale a teneur en protéines equivalente au menu du jour

JEU DE LA SEMAINE

Sauras-tu reconnaitre ces légumes ?

chou fleur,poivron, haricot,cornichon,ail,céleri,Pdt,carotte

LUNDI

Tomates en salade

£

Calamars a la Romaine

.-

Coquillettes BIO

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Gateau au chocolat

maison

&

arachide,soja,fruits a coques,sésame,céleri,moutarde,crustacés

mollusque,sulfites,lupin,additifs alimentaires

MARDI

Omelette du chef
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Riz BIO

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Fromage blanc

Abricots
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Nous te souhaitons un bon appétit ! Q

Allergénes potentiellement présents dans ce menu :céréales,ceuf,poissons,

Lasagnes du chef
(France)
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YaouE BIO

Nectarine de provence

4

Production locale : < -*
Fait maison : @ o
Produits issus de |'agriculture biologique :

s

VENDREDI

4

Pique nique

4

Bonnes vacances




