s ‘defeeeur

le chef proposera tous les jours , et sur demande, une recette d'origine végétale a teneur en protéines equivalente au menu du jour

JEU DE LA SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

P

MENU ITALIEN

Sauras tu reconnaitre ces

champignons ? & &
Tomate mozzarella Risotto au Cantal
basilic et aux cépes

4

Purée de pommes
de terre

Petits pois et
carottes BIO

(Haut%?Loire gp s

France) E |

Lasagnes du chef

R L Yaourt aromatisé
~ &
Tiramisu du chef Fruit de saison
tie>,

Nous te souhaitons un bon appétit ! O

Production locale” ~/
T
Allergénes potentiellement présents dans ce menu :céréales,ceuf,poissons, Fait maison : @
arachide,soja, fruits a coques,sésame,céleri,moutarde,crustacés Produits issus de I'agriculture biologique : m
girolle,coulemelle,trompette de la mort,morille e s A e s

sparassis crépu, cépe de Bordeaux

VOUS propose :

VENDREDI

Salade verte

Sauce Carbonara
(France)

& <
Coquillettes BIO
& ry
Fromage rapé
foo

<



