
LA QUESTION DE LA SEMAINE LUNDI MARDI
JEUDI: MENU DU 

ROI DE L'OISEAU
VENDREDI

Melon jaune
Salade de pâtes BIO 

Ferme Pelissier

Velouté de légumes 

anciens 

Chili con Carne (France)
Filet de Saumon à 

l'oseille

Porc de Haute-Loire 

caramelisé au miel 

(France)

Mac and cheese

Courgettes à la tomate Tomate provençale

Riz BIO Lentilles vertes BIO 

Fromage blanc Camenbert Yaourt nature BIO

Raisin blanc Prune

Allergènes potentiellement présents dans ce menu :céréales,œuf,poissons, Production locale :

arachide,soja,fruits à coques,sésame,céleri,moutarde,crustacés Fait maison :

mollusque,sulfites,lupin,additifs alimentaires Produits issus de l'agriculture biologique :

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Semaine du 15 au 19 septembre,              vous propose :

le chef proposera tous les jours , et sur demande, une recette d'origine végétale à teneur en protéines equivalente au menu du jour

Dis moi chef ?
C'est quand le 
menu à thème ?

C'est Jeudi ! 
nous te 

proposons de 
decouvrir les 
saveurs de la 
Renaissance :
C'est le Roi de 

l'oiseau au 
Puy en Velay.


