Semaine du 28 juillet au 1er aodt,

s ‘dejeceur

le chef proposera tous les jours , et sur demande, une recette d'origine végétale a teneur en protéines equivalente au menu du jour

JEU DE LA SEMAINE LUNDI MARDI

Quiche Lorraine du
chef
&

Poulet au paprika

Carottes braisées

Sauras-tu reconnaitre ces
personnages MARVEL ?

Sauce Carbonara

Coquillettes BIO
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1

ak
22
e

-
)

-

Allergénes potentiellement présents dans ce menu :céréales,ceuf,poissons,

arachide,soja, fruits a coques,sésame,céleri,moutarde,crustacés

mollusque,sulfites,lupin,additifs alimentaires

Captain America,lron Man,Black Widow,Hulk,Thor,Captain Marvel

MERCREDI

Salade composée
BIO

£
Steak haché
£

Purée maison

£

Flan maison

Nous te souhaitons un bon appétit ! O

JEUDI

Salade de tomates
cerises et bille§ de
mozza @

Omelette du chef
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AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt a boire
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Fait maison :
Produits issus de |'agriculture biologique :

VOUS propose

VENDREDI

REPAS F”R”OID
&
Roti froid
Salade de pates

&

Fromage

&

Abricot ou péche
de Provence
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