Mercredis 4,11,18,25 juin et 2 juillet ,
s defeeeur

le chef proposera tous les jours , et sur demande, une recette d'origine végétale a teneur en protéines equivalente au menu du jour

VOUS propose

JEU DE LA SEMAINE MERCREDI 4 MERCREDI 11 MERCREDI 18 MERCREDI 25 MERCREDI 2
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Dessine le logo As de Coeur" avec L’ Selade aoTEsae
ton nom et celui de ton centre de L o &
loisi ) =
OISIFS. Sauce aux fruits de Poulet Roti Escalope de volaille Steak haché Moules a la
mer (France) a la créme (France) (France) Provencle
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Coquillettes BIO Riz aux légumes Semoule BIO FOIITIES (L5 Sl RIZ.BIO aux
au four oignons
£ & @ & I
sdegeceur © 5
Fromage a la coupe Yaourt nature BIO = Yaourt aromatise Fromage blanc Fourme d'Ambert
Compote de Banane E Surprise au Kiwi
. . . .. pommes . chocolat
Tu as jusqu'au mercredi 18 juin pour 2 A >
le rendre au responsable de la cantine S @ £ &
de ton centre. Chaque participant \ —’
aura une surprise !!!
Nous te souhaitons un bon appétit ! O
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@ @ Allergénes potentiellement présents dans ce menu :céréales,ceuf,poissons, Fait maison : @ *
\ arachide,soja,fruits a coques,sésame,céleri,moutarde,crustacés Produits issus de I'agriculture biologique : m S de ceeur
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mollusque,sulfites,lupin,additifs alimentaires



